
Compote de fraises 

Cette compote de fraises, digne d'un chef, est la garniture parfaite pour vos 

crêpes, gaufres, votre gâteau au fromage ou la crème glacée! 

Ingrédients :  

2 paquets de 450 g (1 lb) de fraises fraîches 

Jus d'un citron 

Zeste d'un citron 

100 g (½ tasse) de sucre blanc 

57 ml (¼ tasse) d'eau 

12 g (2 c. à soupe) de fécule de maïs 

Préparation : 

1. Couper les fraises en morceaux d'égale grosseur. Laisser les petites entières et couper les plus grosses 

en deux ou trois.  

2. Mélanger le sucre, la fécule de maïs, l’eau, le jus et le zeste de citron.  

3. Combiner tous les ingrédients avec les fraises et déposer dans le panier du cuiseur à usage multiple. 

Sélectionner le réglage Compote, régler la minuterie à 15 minutes, puis appuyer sur la touche de mise 

en marche (Start). 

 


